
KALENDARZ CENTRALNY PZN 

W BIEGACH NA NARTOROLKACH 2023

z 28.06.2023

SEN JUN JUN MŁ MŁOD. SEN JUN JUN MŁ MŁOD.

1 2-3.09.2023 Tomaszów Lubelski Puchar Polski 2023 LOZN

2 9-10.09.2023 Jakuszyce
Puchar Polski 2023 i Mistrzostwa 

Polski Młodzików
DOZN

3 16.09.2023 Istebna Puchar Polski 2023
Gmina Istebna 

MKS Istebna

4 17.09.2023 Bystra Puchar Polski 2023
LKS Klimczok 

Bystra

5 23.09.2023 Dzianisz
Puchar Polski 2023 i Mistrzostwa 

Polski Juniorów

TZN /UKS Regle 

Kościelisko

6 24.09.2023 Klikuszowa
Puchar Polski 2023 i Mistrzostwa 

Polski Juniorów
KS XC Turbacz

7 30.09-1.10.2023 Szelment
Puchar Polski 2023 i Mistrzostwa 

Polski Juniorów Młodszych
POZN Białystok

8 7-8.10.2023 Ptaszkowa
Puchar Polski 2023 i Mistrzostwa 

Polski Seniorów

PZN i Gmina 

Grybów, CSZ 

Ptaszkowa

KOBIETYMĘŻCZYŹNI

ZAWODY OKRĘGOWE LUB KLUBOWE

L.P. DATA MIEJSCE NAZWA ZAWODÓW ORGAN.

free + classic/ styl klasyczny i dowolny

free + classic/ styl klasyczny i dowolny

free + classic/ styl klasyczny i dowolny

free + classic/ styl klasyczny i dowolny

free/ styl dowolny

free/ styl dowolny

classic/ styl klasyczny

classic/ styl klasyczny


